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有効期限が、渡航予定日から６ヶ月以上あるのを確認しておいてください。また、
パスポートのコピーも準備しておいてください。

日本からフィリピンまでの往復航空券を印刷し持参してください。また、スマート
フォンにスクリーンショットで保存しておくと、すぐに取り出せて便利です。

目安金額：1ヶ月未満：4〜5万円　　1〜2ヶ月：6〜7万円　2〜3ヶ月：8〜10万
学校支払いや、乗り物の運賃は現金（ペソ）です。日本円を持参し両替しましょ
う。寮から徒歩20分の「SMHypermart」内の両替所で両替できます。

海外旅行保険証を印刷したものを持参してください。現地で受診する場合に必要
となる場合があります。またスマートフォンにも保存しておきましょう。

入学証明証（Letter of  Acceptance)の提示を求められる場合がありますので、
携帯してください。また、入国審査の時に滞在先の情報（住所等）聞かれる場合
がありますので、すぐに情報を取り出せるようにしておきましょう。

【クレジットカード】　　モールやスーパーではクレジットカードが使えます。
【国際キャッシュカード】個人商店、流しタクシーその他乗り物は現金必須です。
                      ATMで現地通貨（ペソ）が引き出せるカードを準備しておきましょう。

フィリピン渡航の1週間前までに、コロンブス語学院オフィシャルLINEアカウン
トにご登録ください。また、自動で送られてくる質問にお答えいただくようお願
いいたします。　　　　公式LINE ID：＠316xswjl　

フィリピン入国日の72時間前から24時間前にご登録ください。スマートフォン
から手続きが可能です。登録画面のスクリーンショット、印刷した物をフィリピン
入国時に提示してください。 



https://etravel.gov.ph/

渡航前の準備

クレジットカード等

公式LINE登録

eTravel

パスポート

往復航空券

日本円

海外旅行保険

入学許可証

SSP(特別就学許可証)の申請に、証明写真（50mm×50mm）を2枚使用しますので
ご準備ください。

証明写真
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テキスト類

出国手続き等は慣れていないと焦ってしまうこともあります。携帯する際は
カバンのどこに入れておくか等決めておき、すぐに取り出せるようにしましょう。

・e-SIMを事前に購入しておくと、フィリピン入国時にすぐ利用できて便利です。
・SIMロック解除された携帯を持参された場合、現地では、50ペソ（約130円）で
SIMカードが購入でき、登録後にデータが使用できます。長期滞在される方向けです。

必須ではありません。授業等では使いませんので、ご自身で動画等見られる場合はご持
参ください。スーツケースに入れると破損の原因となりますので、手荷物として機内に
持ち込みましょう。

日本出国時の携行品

風邪薬、頭痛薬、整腸剤など普段飲み慣れている物を持参しましょう。フィリピンは
硬水、日本は軟水で衛生状態は日本と比べると良くないです。体調不良に備えて多め
に持参しましょう。薬を購入される場合、値段は日本より少し高いです。

メガネ、コンタクトは持参しましょう。コンタクト用品は寮から徒歩20分の
【SM Hypermart】内の薬局で買うことができます。値段は日本と同じか少し高いぐら
いです。

洗濯は毎日、寮のヘルパーが回収、洗濯、返却までいたします。服は3〜4日分を持って
いきましょう。エアコンの効きすぎに備えて薄手の長袖などもお持ちください。帽子、
運動靴、サンダル（内用、外用）もあると便利です。

寮にはアメニティはございません。シャンプー・リンス・石鹸・タオル・トイレット
ペーパーはご自身でご準備ください。ヘアドライヤーは220V対応をお持ちいただくか
こちらで購入（安い物で700ペソから）してください。

日本からテキスト、辞書等は任意でお持ちください。授業中にスマートフォンで調べて
いただくことも可能です。また、ノートや筆記用具は現地で購入できますが、値段は
日本と同じくらいです。

スマートフォン

メガネ
コンタクト

パスポート

パソコン
タブレット

常備薬

衣類・靴等

アメニティ類

虫除けスプレー、痒み止め、日焼け止めはご持参ください。感染症予防の為
フィリピンでは虫除け使用を徹底してください。
虫除けクリームは250ペソ程度で購入できます（日本のものより効果が強いです）

虫除け等
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フィリピンでは、6月から12月が雨季にあたります。急な雨など折りたたみ傘などが
あると便利です。

雨具

アクテビティで海やプールに行く機会がありますので、水着・ゴーグル・日焼け止め
ラッシュガード・タオルなどがあると便利です。ビーチやプールには更衣室がありま
す。

アクティビティ



イロイロ空港到着でのピックアップ
イロイロ空港は小さな空港です。出口は一つです。
①荷物受け取り所（Baggage Claim）で荷物をお取りください。
②出口(Exit)を出ていただきます。
③出口(Exit)を出て左に進んだ先に横断歩道があります。その辺りでコロンブス語学院の
　スタッフがお待ちしております。

② ③

道中フライトの遅延等ありましたら、コロンブス語学院公式LINEにてご連絡ください。
留学予定の方の為のアカウントです。　　　

公式LINE QRコード

公式LINE ID：＠316xswjl

①
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空港から寮まで車で30分ほどです

寮の住所：PHGF+XGQ, 4th
Ave,
La
Paz,
Iloilo
City,
5000
Iloilo,
Philippines



学生寮での過ごし方

【食事】
滞在中は,1日3食全て提供されます。
・平日（授業日）　朝食 7:00〜8:00　　昼食 11:50〜(学校3階)     夕食 17:30〜18:00
・土日祝　          　 朝食 7:30〜8:30          昼食 12:00〜13:00　          夕食 18:00〜18:30
・食事時間は前後する可能性があります。
・外食される場合、食事の2時間前までにホームヘルパーにお伝えください。
【洗濯】
・洗濯は毎日、各部屋の前のカゴに出していただけます。変色や傷む可能性があるものは、寮の
・ご相談ください。
・紛失防止の為、アルファベットで服のタグ等に名前を書いてください。
【お部屋の利用】
・お部屋の清掃は週1回程度、寮のヘルパーが行います。
・トイレに紙は流せません。
・寮内の備品等は大切に扱ってください。
・夜間や早朝は、騒音などに注意していただくようお願いいたします。
・寮の各階に、冷蔵庫、ウォーターサーバー、電気ケトルがありご使用いただけます。
シャワーヒーターはシャワー室の電灯と連動していますので、電灯をONにしてご使用ください。
【電化製品の使用】
・フィリピンの電圧は220Vです。対応している電化製品であれば、日本からお持ちいただけますが
動作の保証はできかねます。故障する可能性もございますのでご了承の上お持ちください。

その他注意事項

・学生、講師、学校関係者等どうしでの交際は一切認められておりません。発覚次第、退学処分
となります。また、他の生徒や講師の部屋に立ち入ることも禁止となっておりますので
ご注意ください。
・学生、学校関係者以外の外部の人の立ち入りを固く禁じます。
・体調が悪いときは、マネージャーか講師、寮のヘルパーにお申し付けください。
・貴重品などは自己管理でお願いします。紛失等に関して学校側では責任を負いかねます。
・フィリピンでは日本と比べて停電がよく起こります。携帯電話などこまめに充電しておいてくだ
さい。

外出時の注意点
・イロイロは比較的治安がいい都市ですが、夜間の外出等はできるだけ控えていただくようお願い
いたします。
・ジプニーやトライシクルに乗られる際は、行き先や値段を必ずドライバーに確認してから乗るよ
うお願いします（11ページ参照）
・寮にタクシーで戻られる際は「Ledesco Village BLOCK13 LOT46」とドライバーにお伝えくだ
さい。寮の住所：PHGF+XGQ, 4th
Ave,
La
Paz,
Iloilo
City,
5000
Iloilo,
Philippines
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授業準備

筆記用具　ノート　辞書（携帯電話）薄手の上着（クーラーが苦手な方）

日本のテキスト（任意）タンブラー（任意）

授業初日

①レベルテストを受けていただきます。

②テスト結果を踏まえ、担当講師とテキストを決めていきます。

③2日目以降、正式に授業時間と講師が決定します。

学校での過ごし方

①1階廊下にウォーターサーバーとコップがありご利用いただけます。

②3階休憩室のみWiFi使用可能です。

③授業は2階の教室で行います。エアコンが寒い場合に備え上着を準備するなど体調管理に気を

　つけてください。

④授業内容や担当講師の変更等については、学校オフィスにご相談ください。

 


ただ、リクエストにお答えできない場合もございますのでご了承ください。

⑤トイレットペーパーは学校にはありませんので持参してください。

　また、トイレにペーパーは流せません。詰まりの原因になりますので必ずゴミ箱に捨てて

　ください。

⑥毎週金曜日に、ウイークリーテストがあります。

⑦私物はご自身で管理してください。紛失等に関して、学院では責任を負い兼ねます

⑧学校ではイングリッシュポリシーが適用されます。基本的に英語を使用してください。

⑨昼休憩は1時間程度あります。その間寮で休憩していだだくことも可能です（寮まで徒歩5分）

パスポートについて

滞在期間中は基本的に学校側でお預かりしております。

旅行（ホテル・フライト等）、両替等でパスポートが必要な場合は、7日以上前に

学校デスクにご連絡をお願いいたします。また、SSPやビザ申請で移民局に預けている場合は

すぐにお渡しすることができません。手続き時期を変えるなどの対応が可能な場合もありますので

できるだけ早めにご予定を学校デスクにお伝えください。

コロンブス語学院での過ごし方
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※緑は休校日 　
※12月24日（クリスマス）午前のみ授業
※スケジュールは予告なく変更される場合がございますので、ご了承ください

※更新　2026年3月31日
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近隣の施設紹介

コロンブス語学院　⇨ドミトリー(寮）　　  徒歩5分
ドミトリー　　　　⇨セブンイレブン　　  徒歩10分
セブンイレブン　　⇨SMハイパーマート　徒歩5分
SMハイパーマート   ⇨ハロチャーチ　　　  徒歩10分
※寮の近隣ではトライシクルが走っています。
　ドライバーに「Rose Pharmacy
Jaro
ローズファーマシーハロ」と伝えれば、大通りまで出て
　ジプニー等乗り換えが可能です（寮から約6分、1人15ペソ）

9



寮から徒歩20分の「SM　HYPERMART」では、「日用品や食料品の購入」「外貨両替」「ATMでの現地通貨

引き出し」が可能です。警備員が常駐していますので安心してご利用いただけます。

また大きなモールと比べて両替の待ち時間も短く便利です。両替の際は、パスポートをお持ちください。

寮からトライシクルだと70ペソ（2人だと35ペソずつ）が相場です。

　　　　　　　　　　　スーパー営業時間　8:00〜20:00            両替所　9:00〜19:00

SM　HYPERMART

SM CITY
ILOILO
寮からタクシーで15分程のところにある「SM CITY」では、レストラン、ブランド店、カフェなど必

要なものがほとんど揃います。「ユニクロ」などの日本のお店もあります。

タクシーだと約100ペソ（約270円）で行けます。

寮からSM CITYまで
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【タクシー】
移動手段には基本的にタクシーを使われることをお勧めします。主に2通りの方法があります。

①Ledesoco Villgageのゲート付近でタクシーを拾う。
　歩いて10分ほどのLedesco Villageの入口ゲート辺りでタクシーが拾えます。
　タクシーに乗られる際は、メーターが50（ペソ）から始まっているか確認してください。
 　

 ②タクシー配車アプリ「GRAB」を利用する。アプリで乗り場と目的地を指定できます。事前に日本
　でアプリをダウンロードしていただき、登録を済ませておくと便利です。流しのタクシーより少
　し割高になりますが、認証されたドライバーの為より安全です。

　

フィリピン交通事情

【ジプニー】
フィリピンの乗り合いバスのことで、安価でルート内のどこでも降りれる為「市民の足」として広く
親しまれています。見た目の華やかさから旅行者にも人気です。ですが狭い空間の為、窃盗など犯罪
に遭いやすいのも事実です。1人で乗られる際は十分注意してください。

GRABアプリ　QRコード

【トライシクル】
先ほどのページでも紹介しましたが、Ledesco Village内でもトライシクルが走っています。
トライシクルとは、バイクの横に人や物を乗せる荷台をつけたものです。
運賃は距離やコースによって変わります。事前にコロンブス語学院の講師や寮のヘルパーさんに
運賃の相場を確認しておくといいです。
ドライバーに「行き先」「値段」をしっかり確認してから乗ってください。
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項目 金額 お支払い日と方法 備考

①SSP
＋

SSP I-CARD

10,500ペソ 留学1週間⇨週末

留学2週以上⇨第2週の月曜

価格は予告なく変更され

る場合がございます。

②テキスト代 300〜500ペソ/冊
留学1週間⇨週末

留学2週間以上⇨第2週の月曜

レベルテスト、ご希望の

学習内容でテキストが選定

されます。

①SSP＋SSP I card 
価格は変動する可能性があります（2025年7月時点の価格）

②テキスト
1冊約1ヶ月〜1ヶ月半程度使用します。2ヶ月以上の方は、追加で購入が必要となる場合がございます。

③電気代
フィリピンの電気代は、日本より高いです。適切な使用を心がけてください。

④水道代、洗濯代
お部屋の水道代、毎日の洗濯代として500ペソ/週（固定）がかかります。

⑤イロイロ空港までの交通（退寮時）
ご自身で手配いただくか、有料でお送りさせていただきます（1,000ペソ、退去3日前までに支払い）

⑥前泊・延泊費用
授業開始日の前2日間は無料・授業終了後2日間無料　（例：金曜入寮、土日無料で月曜から授業開始）

それ以外は1,800ペソ/日（支払い方法は上記参照）

※現地支払いは、すべて現地通貨（フィリピンペソ）での対応となります。

現地支払いについて
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③電気代 約1,250ペソ/月 毎月末と退去時

寮のヘルパーから請求が

来ます。

料金は使用量によります。

④水道代
　洗濯代

500ペソ/週（固定） 毎月末と退去時
固定費です。

⑥前泊・延泊
費用

1,800ペソ

前泊：校長へ支払い

延泊：退寮3日前までに校長へ

支払い

・1月2月は前泊・延泊不可
・それ以外の期間でも、１週間
前までに延泊を学校側に連絡

⑤送迎日

イロイロ空港お迎え

1,000ペソ

イロイロ空港お送り

1,000ペソ

退去3日前（校長へ現金支払

い）

ご自身で交通手段を手配さ

れる場合は無料です



滞在期間 金額 備考

4週未満 ０ 申請不要

4週〜8週 4,060ペソ ビザ延長申請

8週〜16週 9,668ペソ ビザ延長＋ACR-I CARD申請※

16週〜24週 5,550ペソ ビザ延長申請

24週〜32週 2,830ペソ ビザ延長申請

ビザ延長費用について

 ※ACR-I Card(外国人登録証)
フィリピンに59日以上滞在する外国籍の方が、観光や語学留学などの目的で滞在する場合に必要となり

ます。フィリピン移民局によって発行され、法的な居住権として扱われます。また、このカードの有効

期間は1年です。

※ビザ延長の手続きは、ご本人に変わり学校スタッフがさせていただきます。ビザ延長が必要な場合

　事前にスタッフからお声かけさせていただきます。

※不明な点は、学校スタッフか日本人マネジャーまでご相談ください。

※ビザ延長費用は、﻿現地通貨(フィリピンペソ)でお支払いいただきます。また費用はフィリピン政府の
方針により予告なく変更される場合がございますのでご了承ください。
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